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Ricerche statistiche ed osservazioni
del Dott. BENIAMINO NICOLA, Aiuto-settore

Rendo noti i risultati di alcune ricerche che ho praticato su 100 cadaveri
umani a fine di studiare le inserzioni distali dei museuli lumbricales della mano.

Senza attardarmi in un esame minuto delle opinioni dei vari autori, ricor-
derd solamente come in generale si ammette che ognuno dei tendini dei muscoli
lombricali si inserisce ordinariamente al lato radiale del tendine estensore del
secondo, terzo, quarto e quinto dito.

Cruveilhier asserisce che il tendine del muscolo terzo lombricale si fissa,
quasi costantemente, non al lato esterno del quarto dito, ma al lato mediale del
terzo, senza che sia possibile renderci ragione di questa disposizione. Anche
Le Double confermando 1'asserzione di Cruveilhier aggiunge: « si je m’en tenais
i mes dissection j'inclinerais mime & croire que 1'attache du troisiéme lom-
brical & la face interne de la troisitme phalange est la reégle et non 1" exception ».

Dall’accurato esame praticato su 100 mani appartenenti ad individui Tede-
schi, Kopsch ottenne risultati alquanto diversi e ciod ha visto che tutti i tendini
dei muscoli lombricali si inserivano al lato radiale del tendine estensore del se-
condo, terzo, quarto e quinto dito, solo nel 39 per 100 dei casi, e che solo nel
0,99 per 100 dei casi il tendine del terzo lombricale si inseriva al lato ulnare
sull’aponeurosi dorsale del terzo dito. Nel ricercare quindi la ragione di questa
contraddizione Kopsch ammette due ipotesi: 1° il materiale di cui si erano ser-
viti Cruveilhier e Le Double era incerto, avendo essi probabilmente usato del ma-
teriale proveniente dalla sala settoria e come tale essendo preparato dagli studenti,
molto fucilmente pud venire alterato; 2° oppure questa speciale inserzione del
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terzo lombricale acquisterebbe il valore di un caratlere etnografico nel senso che
detto muscolo, nei Francesi, quasi normalmente avrebbe inserzione al lato ulnare
del tendine estensore del terzo dito, mentre nei Tedeschi al lato radiale del ten-
dine cstensore del quarto dito.

La Reinhardt, da ricerche praticate in proposito e su di un materiale appar-
tenente ad individui Russi, ottenne reperti pressoché ugunali a quelli di Kopsel,
anzi aleune proporzioni erano perfetiamente uguali, per cui I'A. crede essere pin
probabile ed attendibile la prima delle due ipotesi di Kopsch, cirea ciod la ine-
sattezza delle osservazioni di Cruveilhier e di Le Double,

In tale disparita di parerl mi parve quindi utile praticare queste ricerche
tanto pin che in Italia, per quanto mi resulta, nessuno &i & occupato di propo-
sito dell’argomento. Questa ricerca trova ancora la sua giustificazione nelle in-
duzioni alle quali sono approdati Schwalbe e I'fitzner in diversi lavori. Questi
aufori dimostrano infatti ecome le variazioni fra le diverse razze non debhonsi
ricercare solo in qualche carattere speciale presentato da un numero di organi
abhastanza ristretto, ma nelle diverse disposizioni e nei vari rapporti di molti
organi interni, per modo che le variazioni di eerte disposizioni anatomiche pos-
sono servire a caratterizzare le razze; anzi, secondo essi, le proporzioni nelle quali
si riscontrano certe digpogizioni anatomiche variano non soltanto secondo le razze,
ma bensi secondo gli abitanti delle varie regioni a cui apparlengono.

Nelle mie ricerche ho avuto cura di scegliere cadaveri, preferibilmente adulti
e per la maggior parte Piemontesi; le mani venivano dissecate da me stesso,
escludendo dall’esame le preparazioni provemienti dalla sala incisoria.

Dei 100 cadaveri esaminati, in 53 ho dissecato entrambi gli arti; comples-
sivamente quindi ho esaminato 153 mani.

I risultati otfenuii riporto nel presente quadro (1) fatto sullo schema di quello
di Kopsch a fine di poterlo meglio porre a confronto. Ho tralaseiato di riportare
nel quadro i risultati relativi al primo e secondo lombricale, presentando detti
muscoli costantemente 1'inserzione al lato radiale del secondo e terzo dito.

(1) Le graffe che uniscono due numeri indicano che gli arti appartengmo ad uno stesso in-
dividuo. La lettera u. corrisponde a uwomo: d. a donna.
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Dall’esame del quadro precedente possiamo venire alle seguenti conclusioni
generali, le quali in alcuni punti collimano con quelle di Kopsch e della Rei-
nhardt, in altri se ne allontanano alquanto.

1° Come gia ebbi a dive, il primo ed il secondo lombricale, giusta alle
opinioni generali, i inseriscono in tutti 1 153 casi al lato radiale del tendine
estensore rispetiivamente del secondo e terzo dito;

2 Tutti e quattro i muscoli lombricali si inseriscono sull’ aponeurosi
dorsale al lato radiale del secondo, terzo, quarte e quinto dito in 77 casi, con
una frequenza ciod del 50,3 per 100.

I casi aventi quest’ ultima disposizione, confrontati con quelli rinvenuti nei
Tedeschi da Kopsch (39 °/,) e nei Russi dalla Reinhardt (pure 39 %/,) dimostrano
che negli Italiani si hanno percentuali molto pii alte di tale disposizione.

3° 11 terzo lombricale si presenta sdoppiato in 56 casi (36,6 %/)); una lin-
guetta tendinea va al lato ulnare del terzo dito, 1'altra al lato radiale del quarto
dito.

4° L'inserzione del terzo lombricale esclusivamente al lato mediale del
tendine estensore del terzo dito (Cruveilhier e Le Double) venne constatato solo
in 20 casi, con un frequenza cio¢ del 13 per cento.

5° 1l quarto lombricale si fissa sul tendine eslensore del quinto dito in
113 casi (73,8 %/,); in 14 casi (9,1 °/,) detto muscolo si attacea al tendine esten-
sore del quarto dito dal lato mediale; la sua duplice inserzione mi occorse 19
volte (124 %/} una linguetta tendinea si inseriva al lato cubitale del quarto dito,
I"altra al lato radiale del quinto dito; la assenza infine del quarto lombricale
I"ho osservata 7 volte in tutti i casi esaminati (4,6 9/).

Confrontando le dette percentuali con quelle ottenute da Kopsch e dalla
Reinhardt vediamu come negli Italiani sia molto pit vario il comportamento del
quarto lombricale, non osservandosi che nel 73 per 100 dei casi la disposizione
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ordinavia: infatti Kopsch ha notato la duplieiti del quarto lombricale nel 545
per 100 e la Reinhardt nel 10 per 100 (io inveee 12,4 9/,); la inserzione sul lato
cubitale del tendine estensore del quarto dito venne riscontrata da Kopseh nel
LR per 100 e dalla Reinhardt nell’l per 100 (da me 9,1 per 100); ed infine
in tatti i easi esaminati Kopsch non ha mai riscontrato la mancanza del quarto
lombricale, la Reinhardt lo vide mancare una volta su 100 easi (io invece 7 volte
su 153 casi).

6" Dei 53 cadaveri di cui ho dissecato entrambe le mani solo in 22 ea-
daveri i muscoli presentevann ugual comportamento in entrambe le mani, negli
altri 31 cadaveri esistevano delle asimmetrie,

Riguardo all'inserzione del terzo lombricale possiamo alfermave che non
esiste aleuna differenza nelle singole razze (almeno nei Tedeschi, Russi ed Ita-
liani) e si deve considerars una varietd non troppo frequente 1'inserzione del
terzo lombricale al lato cubitale del tendine estensore del terzo dito, 1 deside-
rabile quindi che delle ricerche siatistiche vengano praticate in altri popoli
ed in ispecie in Francia a fine di controllare in modo decisivo le asserzioni di
Cruveilhier e Le Double.

D’altra parte Kopsch e Reinhardt nelle loro osservazioni hanno visto che due
tipi in modo gpiccato emergevano e si ripetevano pressoche colla stessa frequenza ;
e ciod nel 39 per 100 dei casi tutti i muscoli lombrieali si inserivano al lato
radiale del secondo, terzo, quarto e quinto dito; e nel 35,45 per 100 per Kopsch,
¢ nel 37 per 100 secondo la Reinhardt il terzo lombricale era diviso distalmente in
due capi, mentre i restanti lomlrieali conservavano la disposizione normale. Questi
risultati sono in contraddizione colle opinioni della maggior parte degli Anatomici
i quali deserivono e raffigurano, come condizione ordinaria, i muscoli lomhricali
inseriti tutti al lato radiale del tendine estensore del corrispondente difo (2°, 3°,
4% ¢ 5°; tale improprieta dovrebbe quindi secondo Kopsch e Reinhardt essere
modificata sostituendo la seguente frase: « il primo e secondo e quarto lombicale
vanno costantemente al lato radiale del tendine estensore del secondo, terzo e
quinto ditoj il terzo lombricale va alcune volte al lato radiale del quarto dito,
altre volte & diviso in due capi di cui uno va al lato radiale del terzo dito e I'aliro
al lato radiale del quarto dito; questi due tipi si osservano ugualmente spesso ».

Ora questa modificazione, per quanto riguarda gli Italiani, non mi pare ac-
cettabile perché come resultato delle mie osservazioni ho ottenuto che tutti i mu-
scoli lombricali =i inseriscono al lato radiale del tendine estensore del secondo,
terzo, quarto ¢ quinto dito (disposizione data normale dagli anatomici) nel 50 %/,
dei easi, e ciod nella metd giusta. Inoltre il terzo lombricale era diviso distalmente
in due capi nel 36,6 per 100 dei easi, ma di questi solo nel 17,7 per 100 i restanti
lombricali erano invariati, cio¢ conservavano 1'inserzione radiale del rispettivo
dito. Data quindi la grande disparitd fra le precitate proporzioni, mi pare potersi
giustamente considerare la seconda disposizione come una varietd, per cui la de-
serizione data dagli Anatomici circa il comportamento dei lombricali, sarebbe
per nulla erronea.
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Infine ricorderd ancora come alquanto disparate fra loro siano le proporzioni
percentuali riportate dai vari autori cirea la frequenza delle varietd dei muscoli
lombricali.

Secondo Froment i muscoli lombricali sarebbero anomali nel 45 per 100 dei
soggetti; Wood su 102 cadaveri ha trovato i lombricali anormali in 19 easi
(18,6 /) ; percentuali poco dissimili sono state ottenute da Krause (13-19 %)
Macalister riduce ancora queste proporzioni. Sopra 400 Irlandesi il comportamento
dei lombricali era anormale in 50 soggetti (12,5 9/,).

Su 300 cadaveri (150 uvomini e 150 donne), Le Double ha trovato i lombri-
cali anormali 40 volte (7 volte da ambo i lati, 15 dal lato destro e 11 volte al
Jato sinistro) ossia con una frequenza del 13,33 per 100.

Secondo le ultime osservazioni di Kopsch e della Reinhardt, i lombrieali pre-
sentano delle varieta nel Gl per 100 dei soggetti.

Attenendomi alla mia statistica risulta che le variazioni dei muscoli lom-
bricali, occorrono nel 50 per 100 dei casi, per cui io credo di poter concludere
che i lombricali anormali si riscontrano nella proporzione di 1 ::2; pil frequen-
temente nell'nomo che nella donna; il terzo lombricale ¢ quello che abitualmente
si presenta pitt anomalo ().

In queste mie osservazioni mi sono incontrato in aleune disposizioni, delle
quali aleune sono gia state ricordate dagli autori, altre, per quanto a me consta,
non sono ancora state descritte,

Riguardo alle inserzioni prossimali in un ecaso (mano destra di donna di
45 anni), ho osservato che il quarto lombricale invece di originarsi come ordi-
nariamente dagli ultimi due tendini del flessore perforante, si originava esclusi-
vamenta dal margine ulnare del tendine perforante del quarto dito, nel resto il
comportamento del muscolo era perfettaments normale. Tale disposizione, non
eccennata, per quanfo mi risulta, dagli autori, io credo debba esser considerata
come un ritorno atavico poiche la troviamo assai frequente negli antropoidi. In-
fatti nei Gorilla di Duvernoy e di Deniker, nei Cimpanzé di Wilder, Champneys,
Hepburn e Dwight, troviamo che il quarto lombicale si origina appunto dal mar-
gine ulnare del tendine perforante del quarto dito; solo nell’Orang di Hepburn
detto muscolo prendeva origine dal margine radiale del tendine perforante del
quinto dito e nel Cimpanzé dello Sperino la maggior parte dei fasei muscolari
si originavano dal lato cubitale del perforante dell’anulare e con poche fibre dal
lato radiale del tendine perforante del mignolo.

(1) Contemporaneamente a queste ricerche sui muscoli lombricali della mano ho anche portata
la mia atgenzione sui lombricali del piede. Su trenta esemplari da me dissecati ho osservato che
tutta la serie d»i lombricali conservava enstantemente la disposizione normale, e cio tutti i lom-
Lricali si inserivano al margine mediale del tendine estensore del 2° 3° 4° e 5” dito, I evidente
quindi che i lombricali della mano relativamente a quelli del piede presentano una incostanza di
gran lunga maggiore nel loro modo di comportarsi.
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In 70 easi (33 9/,) ho notato che il secondo lombricale oltre che dal margine
laterale del tendine perforante del terzo dito, come avviene ordinariamente, pren-
deva pure attacco sul margine mediale del tendine perforante del secondo dito;
¢ da ricordare che siffatta disposizione viene da Testut ritenuta come normale.

Riguardo alle inserzioni distali dei muscoli lombricali, oltre alle disposizioni
di cui ho gia tenuto parola antecedentemente e gii ricordate da vari autori (Le
Double) quali appunto la divisions in due capi del terzo lombricale (Froment,
Wood, Macalister, Morel et Mathias-Duval, Cruveillier, ecc.), e meno frequen-
temente del quarto (Theile, Wood, Macalister, ecc.); 1'assenza del quarto lom-
hrieale (Sommering, Mekel, Weber-ildehrandt, ecc,); mi sono incontrato in altre
disposizioni le quali, per quanto a me consta, non sono ancora state descritte.

Oss. 1™ Divisione in due capi del tendine del primo lombricale. = Mano
sinistra di vomo di 35 anni.

1l museolo lombricale ha origine coma di norma sul tendiue del flessore
profondo destinato al secondo difo, si porta in basso lungo il tendine cui & an-
nesso ¢, giunto a livello dell’articolazione metacarpofalangea corrispondente, si
divide in tre fuscetti muscolari di cui uno si presenta ben sviluppato ed oeceupa
una posizione mediana rispetto agli altri due che sono molto esili. Il fascio musco-
lare mediano ha il comportamento ordinario; ciod raggiunta la superficie laterale
dell’articolazione metacarpofalangea, degenera in una linguetta tendinea la quale
va a fissarsi sul margine radiale del tendine dell'estensore del secondo dito. Gli
altri due fascetti soprannumerari, originatisi uno dal lato mediale e 1’altro dal
lato laterale del corpo muscolare si portano distalmente e superficialmente, con-
vergendo fra di loro in modo da viunirsi dopo un decorso di eirea un centi-
metro e mezzo, in un fascio muscolare nuico che degenera subito in un esile
tendinuzzo. Quest’ultimo decorre un po’ superficiale e lungo il margine dorsale
del fascio museolare mediano gia descritto, circonda la faceia radiale della base
della prima falange del secondo dito, passa dorsalmente all’espansione aponeuro-
tica formata dal tendine dell’estenszore e si perde, distendendosi a guisa di ven-
taglio, nella parte profonda della cute che riveste la faccia dorsale della seconda
e terza falange del secondo dito. I due fascetti muscolari soprannumerari non
presentano mna uguale lunghezzz, ma quello che si origina medialmente & pi
lungo, misurando cent. 25 e presenta la sua origine pilt in alto di quello che
sta lateralmente, il quale misura solo cent. 1.5.

Tale disposizione, per quanto mi risulta, non fu ancora descritta, II hensi
vero che Gegenbaur e Rauber affermano che il primo ed il secondo lombricale
si dividono sovente in due fasci carnosi di cui uno si inserisce al lato radiale
del dito corrispondente e 1'altro si porta al lato cubitale del dito vieino, ma. come
giustamente fa osservare Kopsch, si tratta qui di un lapsus calami, volendo i
precitati Autori alludere certamente al terzo ed al quarto lombricale. L.’ erroneita
di tale asserzione ¢ confermata dal fatto che nelle numerose dissezioni praticate
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da Kopsch e dalla Reinhardt sui museoli lombricali non venne riscontrata mai
siffatta disposizione.

Riguardo alla funzione del tendine soprannumerario io credo potersi ritenere
come un tensore della cute che riveste la superficie dorsale della seconda e terza
falange e coadiuvi in guesto modo nella sua azione il fascio muscolare normale,
estendendo le ultime due falangi.

Oss. 2% Duplice inserzione distale del secondo loiwbricale, = Mano destra
di uomo adulto.

L’origine del lombricale & perfettamente normale. Arrivato in prossimita
della radice delle dita il muscolo si divide in due capi: di questi, 'uno il piu
superficiale, segue il comportamento ordinario fissandosi sul margine radiale del
tendine estensore del terzo dito; Valtro, il capo sopranumerario, decorre lungo
il margine dorsale del fascio normale, passa ventralmente al ligamentum capi-
tulorum transverswm e si fissa, dopo un decorso di em. 1,5, sulla facies lateralis
della capsula articolare metacarpofalangea del ferzo dito.

In quanto alla funzione di questo fascetto sopranumerario dobbiamo ritenere
che esso sia un tensore della sinoviale dell’articolazione con cui contrae rapporti.

Oss. 3% Muscolo terso lombricale con tre tendini, Mano sinistra di uomo

di 40 anni.

Il modo di originarsi del muscolo & perfettamente normale. Dopo un decorso
di un centimetro e mezzo il corpo muscolare si risolve in tre distinti fascetti
dei quali due, superficiali, sono abbastanza sviluppati; il terzo & relativamente
pitt esile. T due fasei pit sviluppati decorrono 1'uno a lato all’altro sino in pros-
simita dell'estremo anteriore dello spazio intermetacarpeo, quindi divergono fra
loro e si recano uno, il mediale, al margine radiale del tendine estensore del
del quarto dito, 1’altre, il laterale, al margine cubitale del tendine estensore del
terzo dito, che riceve cosl due lombricali. Il terzo fascetto decorre profonda-
mente nell'angolo formato dai due fasei sopradescritti, passa ventralmente al
ligamentum capitulorwm transversun ed a questo livello si risolve in un esile
tendine che, dopo un breve decorso di un eentimetro eirca, si inserisce sulla
facies medialis della capsula articolare metacarpofalangea del terzo dito.

Riguardo all’interpretazione dell’anomalia descritta, i due fascetti piu su-
perficiali ricordano una disposizione che occorre assai frequentemente pel 3° e 4°
m. lombricale (Le Double, Sperino), e consiste appunto nel presentarsi il tendine
distale del muscolo terzo lombricale diviso in due capi di cui uno si fissa al
lato cubitale del terzo dito e 1'altro al lato radiale del quarto dito; il terzo fa-
scetto sopranumerario assume il valore di tensore della sinoviale articolare me-
tacarpofalangea con cui contrae rapporti.
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Oss. 4 Duplice insersione distale del quarto lombricale.

Di questa disposizione mi occorsero due easi. Non mi fermero sulla descri-
zione loro perchi sono perfettamente identici al caso deseritto nella osservazione
seconda rispetto al secondo lombricale.

Il quarto lombricale in questi due casi presenia dunque un capo normale
che si inserisce al margine radiale del tendine estensore del quinto dito, ed un
eapo sopranumerario che si inserisce sul lato radiale della eapsula articolare me-
tacarpofulangea dello stesso dito, rappresentando un tensore della sinoviale,

Oss. 57 Infine ricorderd come in tre esemplari (due uomini e una donna)
il tendine del quarto lombricale invece di inserirsi, come di norma, sul margine
del tendine estensore del quinto dito, si fissava esclusivamente sulla capsula ar-
ticolare metacarpofalangea del quinto dito. In questi casi il muscolo era pochis-
simo sviluppato. Come gid si detto per gli altri lombricali, riguardo alla funzione
del muscolo in questi casi, si deve ritenere che esso sia un tensore della sino-
viale dell’articolazione con cui si mette in rapporto.

22 ottobre 1904.
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